
 

 

Messaggio augurale Pasqua 2021 del Presidente della L.N.D.
Cosimo Sibilia 

Nonostante il momento storico attuale sia il più complesso della storia recente, desidero formulare
nome mio e di tutta la Lega Nazionale Dilettanti i più cari auguri di buona Pasqua, con l’auspicio
volgere tutti insieme verso un futuro di 
Mi auguro fortemente che il riavvio dei campionati regionali di vertice, sia maschili che femminili,
calcio a 11 e di futsal, possa essere un segnale di speranza per tutto il movimento del calcio
dilettantistico italiano. Un mondo che ha pagato e che sta pagando ancora a caro prezzo le
conseguenze di un’emergenza che nessuno di noi avrebbe immaginato 
e stravolgere in modo così pesante la nostra quotidianità.
Non posso non rivolgere un pensiero alle Società e ai tantissimi giovani che al momento non
riprendere le attività. In modo particolare per questi ultimi auspico che la FIGC, attraverso
Giovanile e Scolastico, si adoperi per individuare le necessarie strategie affinché a quanti
possa venire ridotto l’impatto negativo dello stop forzato, sia dal punto di vista tecnico
Vorrei, infine, che il Governo, possa finalmente approntare un programma logico e coerente per il
rilancio dello sport di base, prendendo coscienza dell’importanza delle Società dilettantis
nell’offerta sportiva del Paese assolvono a compiti che, almeno di indirizzo, dovrebbero essere
Stato. Lo sport, ed il calcio per la sua capillare
non essenziali per il benessere fisico e psicologico degli italiani. Così come per
termini sociali ed economici sui singoli 
Non da ultimo, rivolgo i miei più sinceri auguri a tutti gli attori di quest
del calcio dilettantistico e giovanile. E in un bocca al lupo alle Società, ai calciatori e alle
volontari e agli arbitri, che a breve torneranno in campo nelle nostre regioni per
che va ben oltre il risultato sportivo: è quella della volontà di ripartire. Con la
sicurezza e con i giusti comportamenti,

Buona Pasqua. 

Messaggio augurale 
Sardegna L.N.D. Gianni
Attraversiamo un momento della nostra vita davvero difficile a causa di un nemico subdolo e
invisibile, un virus che ha stravolto e
misura la nostra libertà. 
Il mio pensiero è rivolto principalmente alle difficoltà che ha subito il nostro movimento calcistico
colpito e messo a dura prova da questa terribile pandemia, che ha precluso la normale attività
sportiva di tantissimi ragazzi/e. 

 

                         STAGIONE SPORTIVA 2020/
Comunicato Ufficiale N° 

C.U. N° 41 – 2020/2021 

Messaggio augurale Pasqua 2021 del Presidente della L.N.D.

Nonostante il momento storico attuale sia il più complesso della storia recente, desidero formulare
nome mio e di tutta la Lega Nazionale Dilettanti i più cari auguri di buona Pasqua, con l’auspicio

 rinascita. 
Mi auguro fortemente che il riavvio dei campionati regionali di vertice, sia maschili che femminili,
calcio a 11 e di futsal, possa essere un segnale di speranza per tutto il movimento del calcio
dilettantistico italiano. Un mondo che ha pagato e che sta pagando ancora a caro prezzo le
conseguenze di un’emergenza che nessuno di noi avrebbe immaginato potesse protrarsi così a

la nostra quotidianità. 
Non posso non rivolgere un pensiero alle Società e ai tantissimi giovani che al momento non
riprendere le attività. In modo particolare per questi ultimi auspico che la FIGC, attraverso
Giovanile e Scolastico, si adoperi per individuare le necessarie strategie affinché a quanti

vo dello stop forzato, sia dal punto di vista tecnico 
Vorrei, infine, che il Governo, possa finalmente approntare un programma logico e coerente per il
rilancio dello sport di base, prendendo coscienza dell’importanza delle Società dilettantis
nell’offerta sportiva del Paese assolvono a compiti che, almeno di indirizzo, dovrebbero essere

capillare diffusione, non possono più essere considerate attività 
non essenziali per il benessere fisico e psicologico degli italiani. Così come per le ricadute positive

 territori. 
Non da ultimo, rivolgo i miei più sinceri auguri a tutti gli attori di questo fantastico, e oggi ferito,
del calcio dilettantistico e giovanile. E in un bocca al lupo alle Società, ai calciatori e alle
volontari e agli arbitri, che a breve torneranno in campo nelle nostre regioni per vincere una partita 

a ben oltre il risultato sportivo: è quella della volontà di ripartire. Con la consapevolezza
comportamenti, riprendere a giocare è possibile. 

 Pasqua 2021 del Presidente
Gianni Cadoni 

Attraversiamo un momento della nostra vita davvero difficile a causa di un nemico subdolo e
ha stravolto e modificato la nostra vita quotidiana limitando

o pensiero è rivolto principalmente alle difficoltà che ha subito il nostro movimento calcistico
colpito e messo a dura prova da questa terribile pandemia, che ha precluso la normale attività
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Messaggio augurale Pasqua 2021 del Presidente della L.N.D. 

Nonostante il momento storico attuale sia il più complesso della storia recente, desidero formulare a 
nome mio e di tutta la Lega Nazionale Dilettanti i più cari auguri di buona Pasqua, con l’auspicio di 

Mi auguro fortemente che il riavvio dei campionati regionali di vertice, sia maschili che femminili, di 
calcio a 11 e di futsal, possa essere un segnale di speranza per tutto il movimento del calcio 
dilettantistico italiano. Un mondo che ha pagato e che sta pagando ancora a caro prezzo le 

potesse protrarsi così a lungo 

Non posso non rivolgere un pensiero alle Società e ai tantissimi giovani che al momento non potranno 
riprendere le attività. In modo particolare per questi ultimi auspico che la FIGC, attraverso il Settore 
Giovanile e Scolastico, si adoperi per individuare le necessarie strategie affinché a quanti più giovani 

 che sociale. 
Vorrei, infine, che il Governo, possa finalmente approntare un programma logico e coerente per il 
rilancio dello sport di base, prendendo coscienza dell’importanza delle Società dilettantistiche che 
nell’offerta sportiva del Paese assolvono a compiti che, almeno di indirizzo, dovrebbero essere dello 

considerate attività 
ricadute positive in 

o fantastico, e oggi ferito, mondo 
del calcio dilettantistico e giovanile. E in un bocca al lupo alle Società, ai calciatori e alle calciatrici, ai 

vincere una partita 
consapevolezza che in 

Cosimo Sibilia 

Presidente del C.R. 

Attraversiamo un momento della nostra vita davvero difficile a causa di un nemico subdolo e 
limitando in qualche 

o pensiero è rivolto principalmente alle difficoltà che ha subito il nostro movimento calcistico 
colpito e messo a dura prova da questa terribile pandemia, che ha precluso la normale attività 
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Ecco perché il tradizionale appuntamento con la Santa Pasqua ha quest’anno un significato 
ancora più forte, e deve rappresentare un momento di pace e di speranza con l’augurio che presto 
si possa ritornare alla normalità.Unitamente agli auguri del Presidente Cosimo Sibilia, desidero 
augurare a dirigenti, tecnici, atleti, arbitri e a tutti gli addetti ai lavori, i miei migliori auguri, quelli del 
Consiglio Direttivo, degli impiegati e collaboratori tutti del C.R. Sardegna, di una serena Pasqua, 
da vivere in famiglia, con il calore dei propri cari e che possa rappresentare per tutti noi un 
messaggio di pace e un momento di rinascita. 

 Gianni Cadoni 

1. COMUNICAZIONI DELLA L.N.D. 
 

    1.1 Comunicato Ufficiale n° 242 della Lega Nazionale Dilettanti 
Si trasmette, in allegato, il Comunicato Ufficiale n° 194/A della F.I.G.C., inerente 

l’abbreviazione dei termini procedurali dinanzi agli Organi della Giustizia Sportiva per le 
ultime 4 giornate e gli eventuali spareggi dei Campionati Regionali di Eccellenza maschile e 
femminile e dei Campionati di Serie C/C1 di Calcio a 5 maschile e femminile della Lega 
Nazionale Dilettanti, Stagione Sportiva 2020/2021. 

 1.2. Comunicato Ufficiale n° 243 della Lega Nazionale Dilettanti 
Si trasmette, in allegato, il Comunicato Ufficiale n° 195/A della F.I.G.C., inerente 

l’abbreviazione dei termini procedurali dinanzi agli Organi della Giustizia Sportiva per le gare di 
play-off dei Campionati regionali di Eccellenza maschile e femminile e dei Campionati di Serie 
C/C1 di Calcio a 5 maschile e femminile della Lega Nazionale Dilettanti, Stagione Sportiva 
2020/2021. 

2. COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE 
 

    2.1. Consiglio Direttivo 
Nell’ottica della politica di massima condivisione con le proprie Società affiliate, sulla base di 

quanto stabilito dal Consiglio Federale e dal Consiglio Direttivo della LND in merito alla corrente 
stagione sportiva 2020/2021 per i campionati dilettanti e giovanili, il Presidente Gianni Cadoni, 
unitamente al Consiglio Direttivo del C.R., prosegue le riunioni in videoconferenza. 
Si riporta di seguito l’elenco delle riunioni in videoconferenza in programma dal 7 aprile 2021: 

Mercoledì 7 aprile 2021 ore 18:00: Terza Categoria tutti i gironi 

Giovedì 8 aprile 2021 ore 18:00: Calcio A5 Serie C2 e Serie D 

Venerdì 9 aprile 2021 ore 18:00: Regionale Under 17 e Under 15 

Ad ogni singola società interessata per la specifica data di programmazione dell’incontro, verranno 
tempestivamente trasmesse le credenziali di accesso e la modalità da utilizzare per la partecipazione 
ai video incontri che avverranno attraverso la piattaforma digitale “ZOOM”. 
 

 2.2. Segreteria 
  

    2.2.1. PROTOCOLLI F.I.G.C. ALLENAMENTI E GARE 
Si riporta qui di seguito il link del sito della LND dove sono riportati tutti i documenti redatti 

dalla FIGC con le indicazioni generali per la pianificazione, l’organizzazione e la gestione delle 
sedute di allenamento e delle gare, finalizzate alla ripresa del Campionato di eccellenza: 
https://www.lnd.it/it/news-lnd/agonistica/protocollo-per-la-ripresa-del-calcio-dilettantistico-e- giovanile 
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3. COMUNICAZIONI DEL COORDINAMENTO REGIONALE 

SARDEGNA  DEL SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO 
 
 

 3.1. Formazione Interna Collaboratori S.G.S. Sardegna1° 
Webinar  “La Tutela Dei Minori” 

Venerdì 9.04.2021 alle ore 18.30 piattaforma Teams si terrà l’incontro di Formazione riservato 
a tutti i collaboratori SGS della Sardegna. La Tutela dei Minori sarà il titolo del Webinar che sarà 
condotto dal SGS Sardegna con la collaborazione del costituendo staff regionale della Tutela dei 
Minori e quello degli Psicologi del SGS Sardegna. Il programma dettagliato sarà inviato con il 
prossimo C.U. 
 
 

 3.2. Incontri Informativi delle Societa’– Programmadegli 
Workshop 

Nonostante il format del seminario programmato dal F.C.D. Pula sia stato pubblicato nel sito 
del C.R. Sardegna LND nella giornata di Venerdì 26.03.2021 lo stesso è stato omesso dalla 
pubblicazione interna del C.U. del 25.03.2021. Ci scusiamo con la Società del FCD Pula. 
 

SOCIETA’ DATA LUOGO ED 
ORARIO 

INCONTR 
O 

AMBITO RELATORE E QUALIFICA ARGOMENTO 

F.C.D. PULA 2.04.2021 ore 19.00 

Stadio “ Le Aie” Via Porrino 

PULA 

3° MEDICO DOTT.SSA PAOLA GILLONI Medico 

Chirurgo Specialista in Medicina 

Fisica della Riabilitazione 
DOTT. GIOVANNI MARIA SACCU 

Fisioterapista 

SPORT ED INFORTUNIO : DALLA 

PREVENZIONE AL RITORNO IN 

CAMPO 

F.C.D. PULA 9.04.2021 ore 19.00 

Stadio “ Le Aie” Via Porrino 

PULA 

4° AMBITO 

PSICOPEDAGO 

GICO 

DOTT.SSA SILVIA URAS 

Psicopedagogista 

EDUCARE AD EDUCARSI : QUALE 

E’ IL SIGNIFICATO E COSA 

COMPORTA 

 
 

 3.3. Formazione Tecnica Area di Sviluppo Territoriale Cagliari 

Lunedì 29.03.2021 dalle ore 14.00 alle ore 19.00, presso il CFT di Oristano, dopo una serie di 

confronti preparatori online in settimana, ha proseguito il percorso di formazione in campo degli 

istruttori che andranno ad operare nell’Area di Sviluppo Territoriale di Cagliari ovvero quella dei 

Tecnici Floris Antonio, Motzo Filippo, Cogoni Fabrizio (Preparatore Portieri) e Cagli Lorenzo 

(Area Performance). Alla presenza del Coordinatore Regionale SGS Mauro Marras, lo Staff Tecnico 

del CFT/AST di Oristano ha condotto tutte le fasi del pomeriggio di formazione che hanno compreso: 

1) la riunione pre allenamento; 
2) la conduzione in campo delle attività programmate con gli atleti/e del CFT; 
3) la riunione post allenamento. 
Giovedì 01.04.2021 e Martedi’ 6.04.2021 la Formazione Tecnica continuerà su piattaforma 
web con il R.T.R. Vincenzo Fadda e lo Staff del CFT di Oristano.’ 

 

 

 

 

 



 3.4. Inizio Attivita’ A.S.T.
Si comunica che l’attività presso

settimana 12 - 17 Aprile 2021. Le
saranno attualmente le seguenti: 
 

N° SOCIETA’

01 A.S.D. ANTAS CALCIO

02 ATLETICO CAGLIARI

03 A.S.D. C.S. GIGI

04 S.C. CALCIO PIRRI

05 
 

F.C.D. PULA

06 A.S.D. SANT’ELENA

Il Responsabile Tecnico dell’ A.S.T. di
indicato il programma delle attività del mese di
 

 3.5. Incontri  informativi 
Scuola                                    Calcio Elite 
La Società FCD PULA, nell’ambito
31.07.2020, pag. 4 organizza i seminari
C.U. e condiviso con il Coordinamento
 

 4. Comunicazioni della Delegazione
 

Questa delegazione nel associ
L.N.D. Cosimo Sibilia e del President
le società, ai dirigenti, ai gioc
Pasqua, con l’auspicio di ritrova

Chiusura Sedi Delegazioni Provinciali

 In ottemperanza a quanto comunicato in data 12 Marzo 2021 dagli uffici centrali della 
Lega Nazionale Dilettanti di Roma attraverso nota riservata ai Presidenti ed ai Segretari
si comunica  che la sede della Delegazi
chiusa fino al 30 giugno 2021. Tale decisione viene presa per la necessità di garantire a 
tutto il personale dipendente della LND l’adozione d di tutte le misure atte a prevenire e a 
limitare i rischi da contagio del “coronavirus COVID

  Per ulteriori chiarimenti, le società appartenenti alla nostra Delegazione potranno in ogni 
caso contattare telefonicamente i seguenti numeri di cellulari: 347/4563299 
389/2012410 

Pubblicato ed affisso all’albo in Carbonia
 

        
               IL SEGRETARIO 

Giovanni UDA 
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A.S.T. Cagliari 
presso i club interessati dell’A.S.T. di Cagliari
Le società che faranno parte dell’Area di Sviluppo

SOCIETA’ QUALIFICA 

CALCIO IGLESIAS SCUOLA CALCIO 

CAGLIARI S.S.D. A.R.L. SCUOLA CALCIO 

GIGI RIVA SCUOLA CALCIO 

PIRRI A.S.D. SCUOLA CALCIO 

F.C.D. PULA ASPIRANTE SCUOLA

SANT’ELENA Q.C.U. SCUOLA CALCIO 

di Cagliari sarà Giorgio Mascia . Nel prossimo
mese di aprile. 

informativi  Scuole  Calcio  ed aspiranti 

nell’ambito dei programmi di informazione di cui al C.U.
seminari secondo il programma che viene allegato

Coordinamento del Settore Giovanile e Scolastico Regionale

Comunicazioni della Delegazione Provinciale 

iarsi al messaggio augurale di Pasqua del Presidente della 
L.N.D. Cosimo Sibilia e del Presidente del C.R. Sardegna L.N.D. Gianni Cadoni

catori, alla classe arbitrale e a tutte le fam
arci al più presto per riprendere le attività ag

ra Sedi Delegazioni Provinciali 

quanto comunicato in data 12 Marzo 2021 dagli uffici centrali della 
Lega Nazionale Dilettanti di Roma attraverso nota riservata ai Presidenti ed ai Segretari

che la sede della Delegazione Provinciale FIGC di Viale Arsia, rimarrà 
chiusa fino al 30 giugno 2021. Tale decisione viene presa per la necessità di garantire a 
tutto il personale dipendente della LND l’adozione d di tutte le misure atte a prevenire e a 

o del “coronavirus COVID-19”. 
Per ulteriori chiarimenti, le società appartenenti alla nostra Delegazione potranno in ogni 
caso contattare telefonicamente i seguenti numeri di cellulari: 347/4563299 
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              IL DELEGATO
 Marco
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Cagliari inizieranno nella 
Sviluppo Territoriale 

 

 ELITE 

 ELITE 

 ELITE 

 ELITE 

SCUOLA CALCIO 

 ELITE 

prossimo C.U. verrà 

ed aspiranti 

C.U. S.G.S. n. 5  del 
allegato al presente 

Regionale . 

del Presidente della 
e del C.R. Sardegna L.N.D. Gianni Cadoni, formula a tutte 

miglie una serena 
onistiche. 

quanto comunicato in data 12 Marzo 2021 dagli uffici centrali della 
Lega Nazionale Dilettanti di Roma attraverso nota riservata ai Presidenti ed ai Segretari, 

one Provinciale FIGC di Viale Arsia, rimarrà 
chiusa fino al 30 giugno 2021. Tale decisione viene presa per la necessità di garantire a 
tutto il personale dipendente della LND l’adozione d di tutte le misure atte a prevenire e a 

Per ulteriori chiarimenti, le società appartenenti alla nostra Delegazione potranno in ogni 
caso contattare telefonicamente i seguenti numeri di cellulari: 347/4563299 – 

2021 

DELEGATO 
Marco FENU


