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1) COMUNICAZIONI DELLA DELEGAZIONE PROVINCIALE

INCONTRO INFORMATIVO SULL’ EDUCAZIONE ALIMENTARE :

L’ALIMENTAZIONE DEI GIOVANI ATLETI :
CHI BEN COMINCIA ....

Organizzato dalla Scuola Calcio ASD SPORT TIME GONNESA con il Coordinamento
Federale SGS Sardegna , il giorno 22 Aprile 2016 alle ore 17.00, presso Agriturismo *’
I’Orizzonte Ristorante Hotel ©’ — Loc. Porto Paglia, Gonnesa , si terra un incontro informativo
riguardo Uimportanza dell’alimentazione dei giovani atleti .

L’iniziativa é rivolta ad atleti , istruttori , dirigenti sportivi e genitori.

Relatore: Dott.ssa Giovanna Ghiani ( Specialista in Scienze dell’alimentazione ) .

Interverranno :

- Presidente FIGC — LND - C.R. Sardegna Prof. Andrea Delpin

- Coordinatore Federale SGS Sardegna Prof. Mauro Marras

- Delegato FIGC LND Delegazione Carbonia - Iglesias Sig . Renato Serra
- Assessore allo Sport Comune di Gonnesa Sig. Giovanni Cadoni

Si allega la locandina dell’iniziativa.
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ATTIVITA’ DI BASE
1.1. TORNEO CATEGORIA ESORDIENTI “FAIR — PLAY”’

TORNEQO ESORDIENTI 9 ¢ 9 - (nati 2003-2004 misti)

GRUPPO UNO (SCUOLE CALCIO)

a) GARE DISPUTATE

GIRONE “A” — 3" GIORNATA DI ANDATA — 13 Marzo 2016
[ ANTIOCHENSE — SPORT TIME GONNESA [ N.P |

GIRONE “A” — 4" GIORNATA DI ANDATA — 20 Marzo 2016
[ ANTIOCHENSE — CARLOFORTE [ 0K |

GIRONE “A” — 5 GIORNATA DI ANDATA —3 Aprile 2016

| PORTOSCUSO CALCIO — ANTIOCHENSE 2013 | 0K |

GIRONE “A” — 1 GIORNATA DI RITORNO - 10 Aprile 2016
FERMASSENTI - CARLOFORTE N.P.
M.CULLURGIONI - ANTIOCHENSE N.P
PORTOSCUSO — SPORT TIME GONNESA 0.K

b) PROGRAMMA ED ORARI DELLE GARE

Come da calendario il giorno 1/ 05 il Torneo osservera una giornata di riposo .

GRUPPO DUE —9 ¢ 9 (Centri Calcistici di Base)

a) GARE DISPUTATE

GIRONE “B” — 2 GIORNATA DI ANDATA — 28 Febbraio 2016
| ANTAS CALCIO — ATL.NARCAO | OK. |

GIRONE “B” — 4* GIORNATA DI ANDATA — 13 Marzo 2016
| IGLESIAS — ANTAS | OK |

GIRONE “B” — 6" GIORNATA DI ANDATA — 3 Aprile 2016

| VILLAMASSARGIA — ANTAS CALCIO | 0.K |
GIRONE “B” — 7* GIORNATA DI ANDATA — 10 Aprile 2016
ATL. NARCAO — CARBONIA N.P.
ANTAS CALCIO — EX BIANCOBLU N.P.
IGLESIAS - VILLAMASSARGIA 0.K

b) PROGRAMMA ED ORARI DELLE GARE

Come da calendario il giorno 1/ 05 il Torneo osservera una giornata di riposo .
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1.2. TORNEO CATEGORIA ESORDIENTI

TORNEQO ESORDIENTI 7 ¢ 7 - (nati 2003-2004 misti)

FASE PRIMAVERILE

GRUPPO TRE — 7¢7

a) GARE DISPUTATE

GIRONE “C” — 2~ GIORNATA DI ANDATA — 28 Febbraio 2016

| BUGGERRU — EUROPA 2008 DOMUSNOVAS NP |

GIRONE “C” — 6" GIORNATA DI ANDATA — 3 Aprile 2016

| AC CORTOGHIANA — BACU ABIS | N.P. |

GIRONE “C” — 7" GIORNATA DI ANDATA — 10 Aprile 2016
GONNESA — EUROPA 2008 N.P.
BACU ABIS — DON VITO SGUOTTI 0.K
BUGGERRU — AC CORTOGHIANA 0.K

GIRONE “D” — 1* GIORNATA DI RITORNO — 10 Aprile 2016
MINERARIA — M.CULLURGIONI 0.K
PG FRASSATI — BINDUA 0.K
SANTADI — ANTAS CALCIO N.P.

b) PROGRAMMA ED ORARI DELLE GARE

Come da calendario il giorno 1/ 05 il Torneo osservera una giornata di riposo .

1.3. CAT. PULCINI — SEI BRAVO...A SCUOLA di CALCIO

| TORNEO PULCINI 7c¢7 - (nati 2005-2006 misti) |

FASE PRIMAVERILE

GRUPPO UNO : (SCUOLE CALCIO)

a) GARE DISPUTATE

GIRONE “A” — 54 GIORNATA DI ANDATA 29 Marzo — 3 Aprile 2016
FERMASSENTI — M. CULLURGIONI 0.K
ANTIOCHENSE 2013 — SPORT TITME GONNESA N.P.

GIRONE “A” — 1" GIORNATA DI RITORNO 4 — 10 Aprile 2016
CARLOFORTE — SPORT TIME GONNESA 0K
ANTIOCHENSE 2013 — M.CULLURGIONI 0K

GIRONE “A” — 1" GIORNATA DI RITORNO 11-17 Aprile 2016
M.CULLURGIONI — CARLOFORTE N.P.
SPORT TIME GONNESA — PORTOSCUSO CALCIO N.P.
FERMASSENTI — ANTIOCHENSE 2013 N.P.
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b) PROGRAMMA ED ORARI DELLE GARE :

La 5° Giornata di Ritorno del Girone ‘A’ si disputera dal 2 al 8 Maggio 2016 .

GRUPPO DUE — 7 ¢ 7 — Centri Calcistici di Base

a) GARE DISPUTATE

GIRONE “C” — 2~ GIORNATA DI ANDATA 1-6 Marzo Febbraio 2016

| ANTAS ‘B’ — CARBONIA | N.P |
GIRONE “B” — 5 GIORNATA DI ANDATA 4-10 Aprile 2016
| EUROPA A — IGLESIAS | OK |
GIRONE “C” — 5" GIORNATA DI ANDATA 4-10 Aprile 2016
FERMASSENTI — ATL. NARCAO 0.K
ANTAS ‘B’ - MINERARIA N.P
GIRONE “D” — 5" GIORNATA DI ANDATA 4-10 Aprile 2016
| GONNESA CALCIO — CALASETTA CALCIO | 0K |
GIRONE “E” — 5" GIORNATA DI ANDATA 4-10 Aprile 2016
KAROL — EX BIANCOBLU 0.K
TEULADA — SANTADI 0.K
GIRONE “B” — 1* GIORNATA DI RITORNO 11-17 Aprile 2016
EUROPA ‘A’ — VILLAMASSARGIA 0.K
IGLESIAS — PG FRASSATI N.P
BUGGERRU — ANTAS CALCIO N.P
GIRONE “C” — 1 GIORNATA DI RITORNO 11-17 Aprile 2016
MINERARIA - CARBONIA 0O.K.
CORTOGHIANA — ATL. NARCAO 0.K
ANTAS ‘B’ - FERMASSENTI N.P
GIRONE “D” — 1 GIORNATA DI RITORNO 11-17 Aprile 2016
SANT’ANNA ARRESI — DON VITO SGUOTTI 0.K
SANLUIGI ORIONE — CALASETTA CALCIO N.P
GIRONE “E” — 1* GIORNATA DI RITORNO 11-17 Aprile 2016
EUROPA ‘B’ — SANTADI N.P
TEULADA —EX BIANCOBLU N.P

b) PROGRAMMA ED ORARIDELLE GARE :

Come da calendario il giorno 1/ 05 il Torneo osservera una giornata di riposo .

1.4. PULCINI 5 ¢ 5 (1° anno) nati nel 2007 e nel 2008 al compimento 8°

anno con il tesseramento da PULCINQO)

GARE DISPUTATE

GIRONE “F” — 54 GIORNATA DI ANDATA 29 Marzo — 3 Aprile 2016

| SAN LUIGI ORIONE — DON VITO SGUOTTI

| OK |
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GIRONE “G” — 5" GIORNATA DI ANDATA 29 Marzo — 3 Aprile 2016

SPORT TIME GONNESA — PG FRASSATI

0.K

PORTOSCUSO CALCIO — ANTAS CALCIO

N.P.

GIRONE “F” — 1 GIORNATA DI RITORNO 4-10 Aprile 2016

MINERARIA — CARLOFORTE ‘B’

N.P.

ISOLA SANT’ANTIOCO — DON VITO SGUOTTI

N.P.

GIRONE “G” — 1" GIORNATA DI RITORNO 4-10 Aprile 2016

SPORT TIME GONNESA — PORTOSCUSO CALCIO

N.P.

KAROL — ANTAS CALCIO

N.P.

GIRONE “F” — 1* GIORNATA DI RITORNO 4-10 Aprile 2016

MINERARIA — CARLOFORTE ‘B’

N.P.

ISOLA SANT’ANTIOCO — DON VITO SGUOTTI

N.P.

GIRONE “F” — 2 GIORNATA DI RITORNO 11-17 Aprile 2016

SAN LUIGI ORIONE — ISOLA SANT’ANTIOCO

N.P.

DON VITO SGUOTTI - MINERARITA

N.P.

GIRONE “G” — 2~ GIORNATA DI RITORNO 11-17 Aprile 2016

ANTAS CALCIO — PG FRASSATI

N.P.

CARLOFORTE ‘A’ — SPORT TIME GONNESA

N.P.

PORTOSCUSO CALCIO — KAROL

N.P.

PROGRAMMA ED ORARI DELLE GARE :

La 3° giornata di Ritorno dei Gironi ‘F’ — ‘G ’, si disputera dal 2 all’ 8 Maggio 2016.

2. ATTIVITA’ PICCOLI AMICI 2015 — 2016

2.2. CALENDARI CONFRONTI

a) ATTIVITA’ "PICCOLI AMICI ©° — 5" GIORNATA (2 — 7 Maggio )

(4c4) 5-6 anni—nati nel 2009 / 2010 (5 anni compiuti )

Raggruppamento n.46
CARBONIA
( comunale Zoboli )

Raggruppamento n.47
TEULADA
( campo comunale )

Raggruppamento n.48
S’ANTIOCO
( campo comunale )

Lunedi 2 Maggio Ore 17

Lunedi 2 Maggio Ore 17

Lunedi 2 Maggio Ore 17

( campo comunale)

( campo comunale )

A | ATL.NARCAO TEULADA ISOLA
B | EUROPA 2008 DOM. SANTADI ANTAS ‘A’
C SPORT TIME GONNESA ANTIOCHENSE GONNESA CALCIO
D DON VITO SGUOTTI
Raggruppamento n.49 Raggruppamento n.50 Raggruppamento n.51
SAN GIOVANNI SUERGIU VILLAMASSARGIA S’ANNA ARRESI

( campo comunale )

Lunedi 2 Maggio Ore 18

Venerdi 6 Maggio Ore 17

Mercoledi 4 Maggio Ore 17

CARLOFORTE ‘B’

A | FERMASSENTI VILLAMASSARGIA S’ANNA ARRESI

B | EXBIANCOBLU PG FRASSATI SAN LUIGI ORIONE
C | CARLOFOFRTE ‘A’ ANTAS ‘B’ CALASETTA CALCIO
D
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( campo comunale)

( campo comunale )

Raggruppamento n.52
CORTOGHIANA
( campo parrocchiale)
Martedi 3 Maggio Ore 17
A | CORTOGHIANA
B | KAROL
C | PORTOSCUSO
D
(5¢5) 7-8 anni — nati nel 2007 / 2008
Raggruppamento n.53 Raggruppamento n.54 Raggruppamento n.55
CARBONIA TEULADA S’ANTIOCO
( comunale Zoboli ) ( campo comunale ) ( campo comunale )
Lunedi 2 Maggio Ore 17 Lunedi 2 Maggio Ore 17 Lunedi 2 Maggio Ore 17
A | CARBONIA TEULADA BACU ABIS
B | ATL.NARCAO SANTADI ANTAS CALCIO
C | EUROPA 2008 DOM. ANTIOCHENSE 2013 GONNESA CALCIO
D | SPORT TIME GONNESA DON VITO SGUOTTI ‘A’ IGLESIAS
Raggruppamento n.56 Raggruppamento n.57 Raggruppamento n.58
SAN GIOVANNI SUERGIU VILLAMASSARGIA S’ANNA ARRESI

( campo comunale )

Lunedi 2 Maggio Ore 17

Venerdi 6 Maggio Ore 17

Mercoledi 4 Maggio Ore 17

FERMASSENTI

VILLAMASSARGIA

S’ANNA ARRESI

EX BIANCO BLU

MIBNERARIA

DON VITO SGUOTTI ‘B’

M.CULLURGIONI

MUSEI

SAN LUIGI ORIONE

~loll--1rg

CARLOFORTE

Raggruppamento n.59
CORTOGHIANA
( campo parrocchiale)

Martedi 3 Maggio Ore 18

CORTOGHIANA

BUGGERRU

PORTOSCUSO

~Noll--1rg

b) NORME GENERALI PER LO SVOLGIMENTO DEI CONFRONTI

Si invitano le Societa OSPITI a contattare la Societa organizzatrice del

Raggruppamento per la conferma della partecipazione.

IL SEGRETARIO
GEROLAMO SALIU

IL DELEGATO
RENATO SERRA

PUBBLICATO ED AFFISSO ALL’ALBO IN CARBONIA IL 14 APRILE 2016
l' SARDEGNA

LN@D AGENZIA GOVERNATIVA REGIONALE
lnuu' ’ 6
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