ITALIA

'SARDEGNA
Cagliari 18 Novembre 2015

Al Comitato Regionale LND

c.a. Andrea Delpin

Alle Delegazioni Provinciali di

CAGLIARI — CARBONIA — NUORO — OGLIASTRA — ORISTANO — TEMPIO — SASSARI
e.p.c. allo staff Regionale dei Coordinatori di Educazione Fisica

e p.c. ai Tecnici e collaboratori dell’attivita di sviluppo del calcio femminile

Oggetto : INFORMATIVA ALLE SOCIETA’ SVILUPPO CALCIO FEMMINILE 2015 2016

Gent.mi

A seguito della mail inviatavi il 10 Novembre 2015 relativa alla comunicazione dell’avvio delle
attivita di sviluppo di calcio femminile 2015 2016 sono a comunicarvi che da Lunedi 16 Novembre 2015, &
iniziata I’attivita di sviluppo di calcio femminile regionale .
Il percorso formativo, promosso dal Coordinamento Regionale del Settore Giovanile e Scolastico , e
condiviso e supportato dal Comitato Regionale L.N.D. e dalla Direzione Regionale MIUR per il tramite dello
Staff Regionale dei Coordinatori di Ed. Fisica.

Le attivita dei Centri promozionali per lo sviluppo del calcio femminile saranno seguite da 2 tecnici
qualificati (Settore Tecnico e/o Isef o Scienze Motorie) che porranno in essere ogni singolo allenamento
seguendo le linee guida concordate nelle riunioni dallo staff tecnico coordinato da Manuela Tesse.

Ad ogni Centro fara riferimento una Scuola Primaria del territorio nella quale si svolgeranno (
compatibilmente con le risorse disponibili) altrettante iniziative promozionali relative al calcio femminile ed
orientate al raggiungimento di obiettivi educativi attraverso lo sport come I'educazione alimentare, il
corretto stile di vita , il doping, il razzismo ecc. .

Al fine di favorire la partecipazione delle studentesse alla presente iniziativa , i dirigenti Scolastici
riceveranno a breve una nota (invito) dell’"USP per agevolarne la partecipazione.

Le sedute di allenamento si terranno una volta alla settimana dalle ore 15,30 alle 17,30 , salvo esigenze
locali particolari e concordate con i tecnici ed il Coordinamento Sgs Sardegna.

Potranno partecipare all’attivita e GRATUITAMENTE le bambine/ragazze dai 6 ai 16 anni ; sara cura della
organizzazione di ogni centro fornire le indicazioni necessarie per regolarizzare I'iscrizione al centro.

Giova ricordare che senza certificazione medica per svolgere attivita sportiva non agonistica ( under 12) ed
agonistica (over 12) non si potra svolgere I’allenamento.
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Il programma previsto per i mesi di Novembre e Dicembre 2015 ¢ il seguente :

N CITTA’ IMPIANTO GIORNO ORARIO INFO
01 sAssARl | 3mPpo Sportivo Comunale Martedi 15,30 TESSE 3392214547
Via Cilea
02 | LURAs(¥) | CamposSportivo Comunale Lunedi 17,30 PINNA 3426380244
Limbara
03 OLIENA Campo Sportivo Comunale Mercoledi 15,30 MASTIO 3288975167

Localita S’Arenaios

04 | ORisTAN | CentroFederale SaRodia Mercoledi 15,30 DORE 3496181002
Viale Repubblica

Campo Sportivo Comunale

05 | VILLACIDRO | POV Giovedi 15,30 PIGA 3487964380
Via Cortirisoni

06 ISILI Campo Sportivo Comunale Venerdi 15,30 PUTZU 3495075363
Via Grazia Deledda

07 | MoNasTIR | C3mPo Sportivo Comunale Lunedi 15,30 ARGIOLAS 3409887383
Via Grazia Deledda n.5

08 | SsORGoNo | C3mPo Sportivo Comunale Mercoledi 15,30 MARRAS 3475310817

Via Garrale

(*) Lattivita ufficiale in Gallura iniziera’ la settimana a partire dal 23 Novembre 2015

Certi del contributo che le Delegazioni in indirizzo potranno dare si chiede di inserire I'informativa nel
vostro prossimo comunicato ufficiale e pubblicare il presente file come allegato .

La richiesta nasce dalla importante quanto necessaria diffusione del messaggio alle societa, ai loro
presidenti ed istruttori che spesso , a causa di una precaria comunicazione, non colgono I'opportunita e gli
sforzi che la federazione calcio porta avanti nell’esclusivo loro interesse e di quell’altra meta del calcio che
ha pari diritto di tutti i ragazzi che vogliono praticare questa disciplina .

Sono sicuro che con il nostro proselitismo, si potra dare a tante ragazze la possibilita di proseguire nei loro
sogni. Giova ricordare che I'impegno mostrato dalla federazione lo scorso anno , ha creato una forte
aspettativa in tantissime ragazze della nostra Regione ...........
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