
 

STAGIONE SPORTIVA 2024/2025 

PROGRAMMA DI INFORMAZIONE CLUB GIOVANILE DI _2_ LIVELLO 

 
WORKSHOP ORGANIZZATO DA : 

A.S.D. ASTRA CARBONIA 

  

ASPIRANTE CLUB 

GIOVANILE A.S.D. ASTRA CARBONIA 

INCONTRO DI 

INFORMAZIONE N° 
3° 

TITOLO DELL’INCONTRO Le metodologie di allenamento nelle categorie 
Piccoli Amici e Primi Calci 

DATA DI SVOLGIMENTO 14 APRILE 2025 

LUOGO, LOCATION ED 

ORARIO 

Palazzetto dello sport  
Carbonia  via delle cernitrici    
ore 18,00 

RELATORE – TITOLI Federico Rubiu e Giuseppe Pili  
Allenatori UEFA C 

RIVOLTO A Genitori, Allenatori, Dirigenti 

AMBITO DI INTERESSE 
 

 

AMBITO TECNICO 
 

 
X 

AMBITO ALIMENTARE 
E NUTRIZIONALE 

 

AMBITO PSICOPEDAGOGICO 
 

 

AMBITO ETICO -FAIR 
PLAY 

 

 
  

 
 
 
 
 
F.I.G.C. - SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO 

Coordinamento Federale della Sardegna 
Via Cocco Ortu , 89 – 09128 CAGLIARI - Tel. Fax 070/494601 - e-mail: sardegna.sgs@figc.it 
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