
 

   

         
S A R D E G N A          

                                                                                                                 

 

STAGIONE SPORTIVA 2017 – 2018 
 
 

PROGRAMMA DI INFORMAZIONE SCUOLA CALCIO – SCUOLA CALCIO ELITE 
 

INCONTRO ORGANIZZATO DA :  
 

SCUOLA CALCIO ASD ANTAS CALCIO  
                                                                              

 
 
SCUOLA 
CALCIO ELITE  

///////////////////////////////////////////////////////////////////// 

ASPIRANTE 
SCUOLA 
CALCIO 

ASD ANTAS CALCIO 

INCONTRO DI 
INFORMAZIO
NE N°  

 Secondo Incontro  

TITOLO 
DELL’INCONTR
O 

"L'alimentazione del giovane calciatore" 

DATA DI 
SVOLGIMENT
O 

13  Aprile 2018 ore 16.30 

LUOGO , 
LOCATION ED 
ORARIO 

Sala Bar Pizzeria Ristorante Mc Besj Via Cattaneo 1 Iglesias 

RELATORE    - 
TITOLI  

Dott.ssa Valentina Marongiu - Nutrizionista 

RIVOLTO A  Tesserati , Tecnici , Dirigenti S.G.S.,Genitori dei tesserati 

AMBITO 
TECNICO 

///////////////////////////////////////////////////////////////////// 

AMBITO 
PSICOPEDAGO
GICO 

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
//////////////////////////////// 

AMBITO 
ALIMENTARE 
E STILE DI 
VITA 

X 
 

AMBITO 
ETICO -FAIR 
PLAY 

///////////////////////////////////////////////////////////////////// 



AMBITO 
DOPING ED 
INTEGRATORI 
ALIM. 

///////////////////////////////////////////////////////////////////// 

AMBITO 
COMUNICAZI
ONE E 
RELAZIONE 

///////////////////////////////////////////////////////////////////// 

ALTRO  ///////////////////////////////////////////////////////////// 

 
 
 
 
 
 


